I

i \ PSYCHIATRISCH CENTRUM Skidinge

PSIKIYATRI VE KLINIK PSIKOTERAPI MERKEZI

3.izleme hizmeti

Dig'dan hizmet veren timin rehberligi ve destegi sona erdiginde, baslangi¢cdaki
muracaat sahibine detayli bir rapor hazirlanir. Tim, bu rapora yapilan faaliyetleri,
tecrubeleri, ¢cikarilan sonuglari ve verilen 6nerileri yazar.

Elbetteki, destege ihtiyaci duyuldugunda bu talep tekrar edilebilir.

4. isbirligi

Flaman hukumeti tarafindan finanse edilen bu proje bazi kurumlarla isbirligi
sozlesmesi cergcevesinde birlikte calismaktadir. Bu kurumlar : Ambulante
Centra Geestelijike Gezondheidszorg Eclips (Ruh Saglik Hizmeti Merkezi),
Prisma ve Regionaal Centrum Deinze-Eeklo-Gent. Rehberlikde degisik
kurumlarla birlikte ¢alismak uygun gorildiginde, bu kurumlarla is anlagmalari
yapilmaktadir. (izleme hizmeti, aile rehberlikleri, ....)

Dis'dan verilen hizmet projesi'nin diger ortaklari “Functioneel
Samenwerkingsverband Minderjarige Gerechtscliénten” (yasi resit olmayan
adalet muasterileri uyum isbirligi s6zlesmesi), cesitli For-K servisleri ve U.1.B.
gengleridir.

5. Temas kurulacak sahislar

Bolim koordinatord  : Luc Welvaert
Bolim doktoru : Dr. Belo Mussche

6. lletisim

Psychiatrisch Centrum Sleidinge
Weststraat 135 9940 Evergem-Sleidinge
Tel : 09 / 358.04.11

Fax : 09/358.05.04

www.pcsleidinge.be

Dis'dan verilen hizmet

1. Amacglanan grup ve amag

Psikiyatrik Merkez Sleidinge'nin dig'dan verilen hizmet projesi'nde hizmet goren
gengler : 12 ile 20 yas arasinda genglerdir, ciddi ruhsal problemleri veya
psikiyatrik problemleri olan genclerdir, davranig problemleri gorilen veya madde
kullanan genglerdir.

Genelde, problemli egitim durumunda olan gengler (POS-statisu) veya sug
unsuru goérilen olay isleyen gengler (MOF-statlisti) miracaat edilirler.

Kral Boudewijn Vakfi'nin ve Ulusal Loto'nun katkilariyla



2.Tedavi yontemi

Ozel Genglik Hizmet'i kurumlari diizenli olarak ciddi ruhsal problemleri olan
genglerile karsilasirlar. Bu gibi problemler, kurumlarin timlerinde genelde zor ve
¢alisilamaz problemler olarak goérularler ve yasam gruplari olan kurumlar bu
yuzden hizmet sinirlarini zorlamis olurlar.

Dis'dan hizmet veren projesi, kendi uzmanlik alanlari olan, ruhsal problemleri
olan gencleri uygun olup olmadigina gére se¢cmek ve rehberlik etmek gérevlerini,
toplumsal kurumlarda ve Gent-Eeklo bélgesindeki 6zel kurumlarda
surdurmektedirler.

Dis'dan hizmet veren timi, destek, danisma, gerekli oldugunda kriz kabulleri veya
teshis koyma amacli denetleme kabulleri gérevi yapmaktadirlar. Bu proje'nin
amaci, bu gennglerin, kisa sureli midahale'den sonra, geldikleri kurumda daha
iyi olmalarini saglamakdir ve tekrar topluma katiimalarini saglamakdir.

Bunu gergeklestirebilmek igin nasil gahgilir ?

Kurumlar, dis'dan verilen hizmet timini telefonla arayarak genclerin
muUracaatlarini yapabilirler. Timiolusturan sahislar : psikologlar, ortopedagoglar,
hemsgire, sosyal gorrevli ve psikiyatr. Yarim gin igersinde miracaat sahibine
cevap vermeye galigiliyor.

Dis'dan hizmet'in basladigi kurum ile dosya'y1 gérismek Gzere ilk toplanti yapilir
ve isbirligi hakkinda ilk anlagsmalar yapilir.

Mudahalenin degisik boyutlari vardir : tm time veya timin bir bolimune yonelik
mudahaliler, gencile bireysel gérismeler, aile gérismeleri, ...

Genc'in kigiligine ve gevresine saygl, bizim bu rehberlik gérevimizin en dnemli
konusudur.

Teshis koymaya ve ilag tedavisine destek cercevesinde psikiyatr'la gunlik
gorusmeler uygun olabilir.

Dis'dan hizmet timi by-pass yontemini kullanmaktadir. Bu demektir ki : kurumun
timine ilk 6nce destek verilir. Gerekli goruldiglinde geng ve aile gevresiyle
yogun bir sekilde ¢alisilir. Kriz durumlarinda muhtemelen herseyi birakarak kriz
mudahalesi veya kriz kabull yapilir.
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