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3.Lasurveillance

Alafin de I'assistance et soutien par le team outreach, on écrit un rapport détaillé
envers le 'demandeur' en indiquant les actions réalisées, les expériences, les
conclusions et des conseils.

4. Collaboration

Le projet — qui est financé par La Communauté Flamande — travaille dans un
commun accord avec des institutions suivantes : centre de soins mentals Eclips,
Prisma et le Centre Régional Deinze, Eeklo, Gand. Avec ces institutions on fait
des accords opérationnels dans l'accompagnement auquel plusieurs
partenaires sont nécessaires (surveillance, accompagnement, etc. )

Le projet outreach est partenaire dans 'la collaboration fonctionnelle de clients de
justice mineurs' avec des services différents.

5. Personnes a contacter

:Luc Welvaert
: Dr. Belo Mussche

Coordinateur de division
Médecin de division

6. Contact

Psychiatrisch Centrum Sleidinge
Weststraat 135 9940 Evergem-Sleidinge
Tel : 09 / 358.04.11

Fax: 09/ 358.05.04

www.pcsleidinge.be

Outreaching

1. Groupe et but

Le projet 'outreaching' de Sleidinge se dirige vers de jeunes gens entre 12 et 20
ans qui ont de sérieuses problémes psychiques ou une problématique
psychiatrique qui — par conséquent — montrent des problemes de comportement
oul'usage de 'moyens'.

En premier lieu il s'agit de jeune gens dans une éducation problématique, mais
également des jeunes avec des actions criminelles bien définiées peuvent faire
usage de nos soins.
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2. Laméthodique de traitement

Des organisations 'soins particuliers' rencontrent souvent des jeunes avec de
sérieuse problémes psychiques. Des problémes pareils sont souvent définiés
par nos teams soignants comme 'difficile a ridiger' et de ce fait ils font
régulierement une confrontation des groupes avec la limitation de leur
comportement.

Le projet outreaching contient que I'expertise de team (concernant le screening
et 'accompagnement de jeunes avec une problématique psychique), soit utilisé
dans les institutions communes ou méme privé dans la région Gand-Eeklo.

Le team outreaching donne du soutien et dus consult et ce team est capable de
régler l'accueil a l'occasion d'une crise ou résidence avec notification de
diagnose.

Le but de ce projet est — qu'aprés une période courte d'intervention — ces jeunes
pourront fonctionner aisément dans les accomodations d'origine mais qu'ils
peuvent a nouveau participer aux exigeances de la société.

Comment faire ?

Les accomodations dont capables d'annoncer (par téléphone) des jeunes au
team 'outreach' qui est composé d'un psychiatre des enfants et des jeunes, des
psychologues, des orthopédagogues, un infirmier et un assistant social. On
essaye de donner une réponse au demandeur dans la limite de maximum une
demi-journée.

La ou on commence avec l'outreaching, on commence avec une rencontre a
commenter le casus et ou on fait des accords d'aprés la collaboration.

L'intervention se présente en plusieurs formes : des interventions en team
complet ou partiel, des dialogues individuels avec le jeune, des dialogues en
famille. Le fil rouge dans cette tache d'accompagnement existe en « respect »
pour le jeune dans son propre comportement et respect envers de son
entourage.

Dans le cadre de diagnostique et soutien médical, il est parfois souhaitable de
faire usage de consultations par le psychiatre.

Outreaching est basé sur une méthodique bypass dans laquelle le soutien du
team fait usage en particulier de la prévision. En cas de nécessité on travaille
intensivement avec le jeune et le contexte-foyer. Dans des situations de crise
avec eventuellement un time-out ou la possiblité d'admettre en clinique.



