
Bölüm Rehabilitasyon 1

1.  Amaçlanan grup ve amaç

Sunulan

Kapasite : 30 yatak (tüm yatýlý – kýsmen yatýlý)
Açýk bölüm
Gönüllü ve zorunlu kabuller
Gündüzleri kalmak (sadece izleme hizmeti þekili olarak)
Sonra yapýlan tedavi

Amaçlanan grup

Bu bölümde psikotik problemleri olan ve fazla terapi baskýsý kaldýramayan 
hastalara yer verilir.

Amaçlar

Ruhsal acý yüzünden ortaya çýkan kýsýtlamalarý azaltmaya yönelik çalýþmalar 
yapýlýr.

Her hastayla birlikte, kendisinin ilgisi ve imkanlarý doðrultusunda, bireysel bir 
proje aranýr.  Eðer mümkünse ve gerçekleþtirilebilecek gibiyse, bu proje kurum 
duvarýnýn dýþýnda yaþayabilmek içindir. 

3. Ýzleme hizmeti

4. Temas kurulacak þahýþlar

Hastaneye tüm yatýrýlma imkanýnýn yaný sýra, gündüz veya gece yatmak imkaný 
da bulunmaktadýr.
Hastanede kýsmen yatma durumlarý sonradan verilen hizmet olarak görülmelidir 
ve ayrý bir amacý yoktur.
Kýsmen hastanede kalmak imkaný ayrýca bölüme özel bir dinamik getirmektedir. 

Bölüm koordinatörü : Kurt De Thaey
Sosyal görevli : Evy François
Bölüm doktoru : Dr. Dirk Meesen

Psychiatrisch Centrum Sleidinge
Weststraat 135  9940 Evergem-Sleidinge 
Tel : 09 / 358.04.11
Fax : 09 / 358.05.04 
www.pcsleidinge.be

5. Ýletiþim

Kral Boudewijn Vakfý'nýn ve Ulusal Loto'nun katkýlarýyla



2. Tedavi yöntemi

Görüþ ve etik

Bu bölümdeki çalýþmalarýn en önemli ilham kaynaðý ise kuruma ait psikoterapi ve 
psikoanaliz yöntemleridir.

Yöntem

Çevrenin teþvik edici olmasýna özen gösterilir ve herkese, kendisinin baþlangýç 
yapmasýna veya hayatta tutunmasýna yardýmcý olacak bir faaliyetin 
bulunmasýnda, yardýmcý olunur.  Görevlilerden oluþan bir tim bölümün 
organizasyonu için ve kiþisel projelerin desteklenmesi için kefildir.
Bölümdeki ortam herkesin sorumluluðu olarak görülür, gerek personel, gerek 
hastalar.

Günlük yaþama ve birlikte yaþama çok özen gösterilir.  Amacýmýz herkesin 
kiþisel özelliðine saygý gösterilen bir yer bulmaktýr ve burada herkesin kendi 
yolunu bulabilmesi için imkanlar saðlamaktýr.   Bölümdeki yaþamýn sabit bir 
düzeni vardýr.  Çok çeþitli atölyeler sunulur.
Her gün sabahlarý ve akþamlarý birlikte toplanýlýr ve o gün sunulanlar konuþulur.  
Ayrýca bu ortamda birlikte yaþamanýn getirdiði sorunlar da görüþülebilir.  Bu 
aradaki zaman zarfýnda herkes bölüm içindeki ve dýþýndaki atölyelere katýlmak 
üzere davetlidir.  (örneðin : müzik, yaratýcýlýk, dans, spor, yemek piþirmek, 
dinlenme hareketleri, grup konuþmalarý, geziler, ...)   

Atölyelerin öncelikli amaçlarý buluþmalara yönelikdir ve baþarýya yönelik deðildir.
Bu atölyeler insanlarýn içinde rahat hareket edebilecekleri bir düzendir.  Bu 
þekilde bu atölyeler bir buluþma noktasýna dönüþür ve bu hastalýkta mücadele 
edenlere veya bu hastalýkta kendini kaybedenlere bir dayanak oluþturur.

Bu atölyelerin yaný sýra daha fazla bireysel yardým imkanlarý da vardýr 
(görüþmeler, doktora danýþmak, bakým, sosyal rehberlik)
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